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SIDDETE MARUZ KALDIGINIZDA
YARARLANABILECEGINIZ HAKLAR
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Size ve cocuklariniza barinma yeri saglanmasi,
Gecici maddi yardim saglanmasi,

Psikolojik, sosyal, mesleki ve hukuki konularda
rehberlik ve danismanlik hizmeti verilmesi,

Hayati tehlikenizin bulunmasi halinde gecici
koruma altina alinmaniz,

Galisma yasamina katiliminizi desteklemek tizere
kres Ucretinin saglanmasi,

Aile konutunuzun bilginiz disinda satisinin
engellenmesi,

Hayati tehlikenizin bulunmasi durumunda kimlik
bilgilerinizin gizlenmesi, degistirilmesi ve gerekliyse
isyeri degisikliginizin saglanmasi.

SIDDET ONLEME VE iZLEME MERKEZi (SONIM): Giivenliginizin
saglandigi, durumunuzun degerlendirildigi, ihtiyaclarinizin tespit
edildigi ve karsilandigi merkezlerdir. Bu merkezlerde psikolojik,
sosyal, ekonomik, hukuki destek ve saglk destegi verilir. Tim yasal
islemleriniz baslatilir ve takip edilir. ihtiyaciniz olmasi halinde
barinma yeri saglanir. Haftanin her giinii 24 saat acik olan bu
merkezlerde psikolog, sosyal hizmet uzmani vb. kisiler calisir.
Calisanlar kadindir. SONIM olmadigi yerlerde bu hizmetleri Aile ve
Sosyal Politikalar il Miidiirliikleri yerine getirir.

SIGINMAEVLERI / KONUKEVLERI: ihtiyaciniz olmasi durumunda
cocuklariniz ile birlikte kalabileceginiz gtivenli kuruluslardir. Bu
kuruluslarda temel ihtiyaclariniz (yiyecek, giyecek vb.) licretsiz
karsilanacaktir. Burada; psikolojik, sosyal, ekonomik, hukuki destek ile
egitim ve saglik destegi verilir. Yaninizda bulunan ¢ocuklarin okula
devamlari saglanir ve okul ihtiyaclari karsilanir.

POLIS/JANDARMA: Siddet gérmeniz halinde basvuracaginiz Polis ya
da Jandarmada 6ncelikle glivenliginiz saglanir, durumunuz
degerlendirilir ve tiim yasal islemleriniz baslatilir. Tespit edilen
ihtiyaclariniz dogrultusunda Aile ve Sosyal Politikalar il Miidiirltikleri /
Siddet Onleme ve izleme Merkezlerine ydnlendirilirsiniz.

6284 sayili Ailenin Korunmasi
ve Kadina Karsi Siddetin
Onlenmesine Dair Kanun

Kanun; siddete ugrarsaniz ya da
ugrama riskiniz varsa, sizi
koruyacak ve siddeti onleyecek
tim onlemleri alir.

SIDDET UYGULAYAN KiSI HAKKINDA
ALINABILECEK KARARLAR

Birlikte yasadiginiz evden uzaklastiriimasi,
Bulundugunuz eve, okulunuza ve isyerinize yaklasmasinin engellenmesi,

Cocuklarmizla olan iliskisinin gtivenli bir sekilde gerceklestirilmesinin
saglanmasi, sinirlandiriimasi ya da tiimiyle kaldiriimasi,

Yakinlariniza, cocuklariniza ve taniklariniza yaklasmasinin engellenmesi,
Sahsi esyalariniza ve ev esyalariniza zarar vermesinin engellenmesi,

Siddet tehdidi, hakaret, asagilama veya kigiik diistirmeyi iceren s6z ve
davranislarda bulunmasinin engellenmesi,

Sizi iletisim araclariyla rahatsiz etmesinin engellenmesi,

Silah tasimasi zorunlu olan bir kamu gérevinde calissa bile silahini
kolluga (polis/jandarma) teslim etmesinin saglanmasi,

Alkol ya da uyusturucu veya uyarici madde kullaniimasi durumunda size
yaklasmasinin engellenmesi,

Alkol ya da uyusturucu veya uyarici madde bagimlisi ise muayene ve
tedavi edilmesinin saglanmasi.

Evrakin elektronik imzalr suretine http://e-belge.saglik.gov.tr adresinden 5814b19c-2eb9-4934-8ec3-ab54128f518f kodu ile erisebilirsiniz.
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VALILIKLER / KAYMAKAMLIKLAR: Siddet gérmeniz halinde Valilik ve
kaymakamliklara basvurarak yasal islemlerin baslatilmasini ve
korunmaniza yonelik tedbirlerin alinmasini talep edebilirsiniz.

SAGLIK KURULUSLARI: Siddet gérmeniz halinde basvuracaginiz saglik
kuruluslarinda, teshis ve tedavi hizmeti alabilirsiniz. Ihtiyaclariniz
dogrultusunda Aile ve Sosyal Politikalar il Miidirliikleri / Siddet Onleme
ve Izleme Merkezlerine yénlendirilirsiniz.

ADLI KURUMLAR: Siddet gérmeniz halinde, Cumhuriyet Bassavcilig,
Aile Mahkemesi ve ilgili mahkemelere basvurarak siddet uygulayan kisi
hakkinda su¢ duyurusunda bulunabilir, yasal islemlerin baslatiimasini
ve siddet uygulayandan korunmaniza yénelik tedbirlerin alinmasini
talep edebilirsiniz.

BAROLAR: Hukuki destege ihtiyaciniz olmasi halinde Ucretsiz
danismanlik ve avukatlik hizmeti alabilirsiniz.

BELEDIYELER: Siddet gérmeniz durumunda belediyelere bagh kadin
siginmaevleri ve kadin danisma merkezlerine basvurabilirsiniz.

Merkezlerden psikolojik, sosyal, ekonomik ve hukuki destek alabilirsiniz.

SiVIL TOPLUM KURULUSLARI (STK): Siddet gérmeniz durumunda sivil
toplum kuruluslarina bagli kadin siginmaevleri ve kadin danisma
merkezlerine basvurabilirsiniz. Merkezlerden psikolojik, sosyal,
ekonomik ve hukuki destek alabilirsiniz.

SIDDETIN COCUKLARA ETKISI

Cocuklarda cekingenlik, hircinlik, icine kapaniklik gibi
davranislar daha sik goralur.

Uyku bozukluklari, yatak islatma, karin agrilari gibi
sikayetlerle karsilasilir.

Cocuk istismari riski artar.

Siddete tanik olan erkek cocuklar, gelecekte eslerine
ve cocuklarina siddet uygulamaya egilim gosterebilir.

Siddete tanik olan kiz cocuklar siddeti normallestirir,
kendisine siddet uygulandiginda kabullenme egilimi
gosterebilir.

KENDINIZ VE COCUKLARINIZ ICIN
SESSiZ KALMAYIN. HAREKETE GECIN!

DIKKAT

Siddete maruz kalirsaniz ya da kalma riskiniz varsa;
Yasadiklarinizi mutlaka paylasin (arkadas, akraba, resmi kurum vb.).
Evdeki kesici aletleri zor ulasilabilir yerlere yerlestirin.

Can givenliginiz tehlikedeyse mutlaka Karakol/Polis Merkezine
bildirin.

Acil durumlar igin sizin adiniza resmi kurumlar arayabilecek bir
yakininizla acil durum sifresi ya da mesaiji olusturun (Telefonla 3
kez arayip kapatma ya da “tuz bitti, sende var mi?” gibi bir sifre
belirleme).

Acil durumda varsa ¢ocuklarinizla birlikte en yakin Karakol/Polis
Merkezine basvurun. Sikayetci olun.

Evde siddet uygulayan kisiye ait silah varsa, can giivenligi
riskinizin yliksek oldugunun farkinda olun.

Fiziksel siddet gérmeniz ve Karakol/Polis Merkezine
basvurmaniz halinde darp raporu alinmasini talep edin.

Acil durumlarda evden ayrilmak zorunda kalmaniz halinde
yaniniza almak lizere size ve ¢ocuklariniza ait kimlik, diploma,
daha 6nce alinmis darp raporlari, vb. 6nemli belgelerinizi, acil
ihtiyaclarinizi (para, ilag, yakinlariniza ait telefon numaralari
vb.) kolay ulasilabilir bir yerde hazir bulundurun.

Cinsel siddet gormeniz halinde delillerin kaybolmamasi icin dus
almayin, Gzerinizdeki kiyafetleri degistirmeyin. Bagsvurunuzu bu
sekilde en yakin Karakol/Polis Merkezine yapin.
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